
[bookmark: _GoBack]珠山区第 曙光 小学 2024—2025 学年度上学期音体美晒课表
		一
	二
	三
	四
	五

	班级：   一 1  人数：

	 
	  
	 
	  
	 

	体育大课间

	写字
	 
	  
	 
	劳动教育

	眼保健操

	音乐
	  
	美术
	  
	体育与健康

	  
	
	
	
	

	午     休

	美术
	音乐
	 
	体育与健康
	  

	眼保健操

	体育与健康
	  
	体育与健康
	  
	 

	
	体育与健康
	
	红色文化
	

	
	
	
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：   二1 人数：

	 
	  
	 
	  
	 

	体育大课间

	写字
	音乐
	体育与健康
	体育与健康
	 

	眼保健操

	  
	美术
	  
	美术
	体育与健康

	红色文化
	
	
	
	

	午     休

	体育与健康
	 
	 
	  
	劳动教育

	眼保健操

	  
	 
	  
	  
	音乐

	
	体育与健康
	
	
	

	
	
	
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：  三 1 人数：

	 
	  
	 
	  
	 

	体育大课间

	 
	体育与健康
	  
	  
	 

	眼保健操

	  
	 
	美术
	 
	  

	  
	习近平读本
	  
	劳动教育
	音乐

	午     休

	  
	  
	美术
	阅读
	体育与健康

	眼保健操

	  
	  
	书法
	音乐
	体育与健康

	体育与健康
	
	红色文化
	体育与健康
	

	
	
	体育与健康
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：  四1   人数;

	 
	  
	 
	  
	  

	体育大课间

	 
	体育与健康
	  
	  
	 

	眼保健操

	  
	 
	  
	  
	美术

	美术
	  
	音乐
	 
	体育与健康

	午     休

	阅读
	  
	  
	音乐
	书法

	眼保健操

	红色文化
	  
	体育与健康
	  
	劳动教育

	体育与健康
	
	
	体育与健康
	

	
	
	
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：   五1   人数

	 
	  
	 
	  
	 

	体育大课间

	美术
	体育与健康
	  
	 
	音乐

	眼保健操

	  
	  
	体育与健康
	 
	  

	  
	  
	  
	体育与健康
	书法

	午     休

	  
	 
	音乐
	  
	  

	眼保健操

	习近平读本
	  
	美术
	  
	劳动教育

	体育与健康
	
	
	红色文化
	体育与健康

	
	
	
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：  六1  人数：

	 
	  
	 
	  
	 

	体育大课间

	书法
	美术
	劳动教育
	  
	 

	眼保健操

	  
	 
	音乐
	 
	  

	体育与健康
	红色文化
	  
	  
	  

	午     休

	  
	体育与健康
	  
	体育与健康
	音乐

	眼保健操

	  
	  
	  
	  
	美术

	
	
	体育与健康
	
	体育与健康

	
	
	
	
	



		一
	二
	三
	四
	五

	班级：      人数： 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	午     休
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