
珠山区黄泥头小学 2024—2025学年度上学期音体美劳课程总表
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	一

二

三

四

五

班级：  一②    人数：

体育大课间
写字
眼保健操
音乐
音乐
劳动
午     休

体健
体健
眼保健操
体健
美术
体健
美术
体健

	一

二

三

四

五

班级：二①      人数：

体育大课间
音乐
眼保健操
写字
体健
音乐
劳动
午     休

美术
体健
眼保健操
体健
美术
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级： 二②     人数：

体育大课间
音乐
眼保健操
音乐
美术
劳动
午     休

体健
体健
写字
眼保健操
体健
美术
体健
体健
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二

三

四

五

班级三①：      人数：

体育大课间
眼保健操
美术
音乐
音乐
劳动
书法
午     休

体健
眼保健操
体健
体健
美术
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级：三②      人数：

体育大课间
音乐
眼保健操
美术
体健
劳动
美术
体健
午     休

书法
体健
音乐
眼保健操
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级：四①      人数：

体育大课间
眼保健操
音乐
音乐
书法
体健
体健
午     休

体健
劳动
眼保健操
美术
美术
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级： 四②     人数：

体育大课间
音乐
眼保健操
音乐

劳动
美术
书法
午     休

体健
体健
眼保健操
美术
体健
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级： 五①     人数：

体育大课间
眼保健操
美术
音乐
音乐
体健
午     休

劳动
书法
美术
眼保健操
体健
体健
体健
体健


	一

二

三

四

五

班级： 五②     人数：

体育大课间
眼保健操
音乐
美术
音乐
体健
午     休

劳动
美术
眼保健操
体健
体健
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级： 六①     人数：

体育大课间
眼保健操
劳动
音乐
音乐
美术
美术
午     休

体健
眼保健操
书法
体健
体健
体健
体健

	一

二

三

四

五

班级：六②      人数：

体育大课间
眼保健操
劳动
音乐
体健
美术
美术
午     休

体健
音乐
书法
眼保健操
体健
体健
体健
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五

班级：     人数：

乐

午     休
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五

班级：      人数：

午     休
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四

五

班级：      人数：

午     休
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三

四

五

班级：      人数：

午     休
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四

五

班级：      人数：

午     休


	一

二

三

四

五

班级：      人数：

午     休
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五

班级：     人数：
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五

班级：     人数：

午     休
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四

五

班级：     人数：
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五

班级：     人数：
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五

班级：     人数：
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班级：     人数：
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班级：     人数：
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	课程改革试验区一至六年级课程安排表

课程

一

二

三

四

五

六

品德生活

2

2

2
品德社会

2

2

2

语文

8

8

8

7

7

7

数学

4

4

4

4

5

5

英语

2
2
3

3

科学

1
1
2

2

2

2

体育

4

4

3

3

3

3

艺术

音乐

2

2

2

2

2

2
美术

2

2

2

2

2

2
综合实践

1
1
2
3
2
2
地方校程

2
2
3
3
2
2
周总课数

26
26
30

30

30

30


	说    明
1、 综合实践活动是国家规定的必修课，综合实践活动主要包括：信息技术、研究性学习、社区服务与社会实践以及劳动技术教育。综合实践活动的课时可以与地方、学校自主使用的课时结合在一起使用，也可以分散安排，也可以集中安排。为培养学生的创新精神和实践能力，各门课程普遍增加了实践活动。学校在做学年教学安排时，应根据活动的性质和内容，同时合理安排。
2、1-6年级开设的体育课应该贯彻“健康第一”的原则。
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